
• הדגים בתפריט משתנים לפי זמינותם

• המחירים הינם ב₪ וכוללים מע"מ.

כשר
למהדרין

מהים לצלחת, איך תרצו את הדג שלכם?
* בהזמנת מנה עיקרית פרנה חמה והמאזטים במחיר של 22₪

פילה דניס

פילה סלמון

פילה מוסר

לברק

בס

דניס

דגים וקצת יותר

פיש & צ'יפס

פילה דג ים, יין לבן, שום, עשבי תיבול

ולינגוויני אולי אוליו

סלמון טריאקי ופטריות

ליד הצלחת    

צ'יפס

צ'יפס סלוניקאי עם גבינה

פירה

 

 

149

147

148

155

138

153

95 

169

156

29

36

32

מנות הבית 

פרנה חמה עם מאזטים

מרק היום

פלאפל, טחינה וסלסת פלפלים חריפה                                          

סלט עגבניות צבעוני וחריף אש                                                       

סלט יווני

סלט ישראלי קצוץ דק דק 

סלט חלומי

קטנות

איקרה, בצל סגול ושמן זית

פטריות מוקפצות, יוגורט מצומצם ופרמז“ן

ברוסקטה פלפל קלוי ודג ים

בינוניות

שווארמה דגים, טחינה, חציל שרוף, בצל מוחמץ ועמבה

סשימי סלמון, אבוקדו, זוקיני ופלפל קלוי

סביצ׳ה דג ים, בצל, מלפפונים וזיתי קלמטה

מוסקה דגים

פסטה

פסטה ירוקים וריקוטה

לינגוויני פטריות יער

פסטה שוק, ירקות קלויים ופרמז'ן

פסטה נפוליטנה ופרמז'ן מגורד

פסטה רוזה

58

49

36

56

83

49

85

40

48

49

88

78

82

79

85

89

81

72

75

  Take away02-5482230



Sea to the plate, 

how do you like your �sh?

*When ordering a main course, frena bread 
and house meze is offered at a price of 22 N.I.S.

Sea-bream �llet

Salmon �llet

Red drum �llet 

Sea bass

Bass

Sea-bream

Fish & more

Fish & chips

Catch of the day, white wine,

garlic lemon & herbs with linguini 

aglio e olio

Teriyaki salmon and mushrooms

Side dish

French fries

Saloniki fries with cheese

Potato puree

House dishes

Frena bread & meze

Soup of the day

Falafel, tahini & spicy pepper salsa

Spicy colorful tomato salad

Greek salad

Chopped Israeli salad 

Halumi salad

Small bites

Ikra, red onion & olive oil

Stir-fried mushrooms, condensed yogurt 
& parmesan

Roasted pepper bruschetta and �sh of the day

Midcourse

Fish shawarma, tahini, roasted eggplant, 
pickled onion & amba

Salmon sashimi, avocado, zucchini & 
roasted peppers

Ceviche, onion, cucumbers & kalamata olives

Fish moussaka

Pasta

Pasta with seasonal greens and ricotta cheese

Forest mushroom linguine

Pasta with roasted market vegetables &
parmesan

Pasta napoletana & parmesan

Pasta rose 
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• Menu is seasonal and changes 
   according to availability.
• Prices are in N.I.S and include VAT.

Kosher
Mehadrin

Take away: 02-5482230


